
  

CCEENNTTRRII  ZZAA  SSOOCCIIJJAALLNNII  RRAADD    
  

CCeennttrrii  zzaa  ssoocciijjaallnnii  rraadd  ssuu  uussttaannoovvee  ssoocciijjaallnnee  

zzaaššttiittee  nnaaddlleežžnnee  zzaa  ssoocciijjaallnnuu  ii  ppoorrooddiiččnnoo--

pprraavvnnuu  zzaaššttiittuu..  CCeennttrrii  pprruužžaajjuu  ppoosseebbnnuu  ppoommooćć  

ii  ppooddrršškkuu  ddjjeeccii  bbeezz  rrooddiitteelljjsskkoogg  ssttaarraannjjaa,,  ddjjeeccii  

žžrrttvvaammaa  zzlloossttaavvlljjaannjjaa  ii  zzaanneemmaarriivvaannjjaa,,  ddjjeeccii  ssaa  

ssmmeettnnjjaammaa  uu  rraazzvvoojjuu  ii  ssvvoojj  ddjjeeccii  kkoojjoojj  ssuu  

ppoottrreebbnnii  ddooddaattnnaa  ppoommooćć  ii  ppooddrršškkaa  uu  pprroocceessuu  

ooddrraassttaannjjaa..  

  

PPOOLLIICCIIJJAA  
  

PPoolliicciijjaa  iimmaa  zzaaddaattaakk  ddaa  oottkkrriivvaa  oossoobbee  kkoojjee  ssuu  

iizzvvrrššiillee  kkrriivviiččnnoo  ddjjeelloo..  PPoolliicciijjaa  mmoožžee  zzaaddrržžaattii  

ddiijjeettee  uu  sslluužžbbeenniimm  pprroossttoorriijjaammaa  nnaajjdduužžee  ddoo  4488  

ččaassoovvaa..  AAkkoo  jjee  ddiijjeettee  iizzvvrrššiilloo  kkrriivviiččnnoo  ddjjeelloo,,  

ppoolliicciijjaa  ććee  ppooddnniijjeettii  ddrržžaavvnnoomm  ttuužžiiooccuu  kkrriivviiččnnuu  

pprriijjaavvuu  pprroottiivv  mmaalloolljjeennttiikkaa..  

  

DDRRŽŽAAVVNNII  TTUUŽŽIILLAACC    
  

KKrriivviiččnnii  ppoossttuuppaakk  pprreemmaa  ddjjeetteettuu  mmoožžee  

ppookkrreennuuttii  ssaammoo  ddrržžaavvnnii  ttuužžiillaacc..  AAkkoo  nnaakkoonn  

pprriikkuupplljjeenniihh  oobbaavvjjeešštteennjjaa  ddrržžaavvnnii  ttuužžiillaacc  

ssmmaattrraa  ddaa  pprroottiivv  ddjjeetteettaa  nnee  ttrreebbaa  vvooddiittii  kkrriivviiččnnii  

ppoossttuuppaakk,,  zzaa  kkrriivviiččnnaa  ddjjeellaa  zzaa  kkoojjaa  jjee  

pprrooppiissaannaa  kkaazznnaa  zzaattvvoorraa  uu  ttrraajjaannjjuu  ddoo  ttrrii  

ggooddiinnee  iillii  nnoovvččaannaa  kkaazznnaa,,  mmoožžee  ooddlluuččiittii  ddaa  nnee  

zzaahhttiijjeevvaa  ppookkrreettaannjjee  ppoossttuuppkkaa..    

  

SSUUDD    
  

SSuuddsskkii  ppoossttuuppaakk  pprroottiivv  ddjjeetteettaa  vvooddii  ssuuddiijjaa  zzaa  

mmaalloolljjeettnniikkee  ii  vviijjeeććee  zzaa  mmaalloolljjeettnniikkee,,  kkoojjee  ssee  

ssaassttoojjii  oodd  jjeeddnnoogg  ssuuddiijjee  ii  ddvvoojjee  ssuuddiijjaa  

ppoorroottnniikkaa  ((pprrooffeessoorrii,,  uuččiitteelljjii,,  vvaassppiittaaččii  ii  ddrruuggaa  

lliiccaa  kkoojjaa  iimmaajjuu  iisskkuussttvvaa  uu  vvaassppiittaannjjuu  

mmaalloolljjeettnniikkaa))..  

  

ZZAAŠŠTTIITTAA    MMEENNTTAALLNNOOGG  ZZDDRRAAVVLLJJAA  

DDJJEECCEE  UUZZ  PPOOMMOOĆĆ  PPSSIIHHOOTTEERRAAPPIIJJEE  
    
TTookkoomm  ppssiihhootteerraappiijjee  ddiijjeettee  uuččii  ii  ssttiiččee  uuvviiddee  oo  

ssooppssttvveenniimm  ssttaannjjiimmaa  ii  rraassppoolloožžeennjjiimmaa,,  

oosseeććaannjjiimmaa,,  mmiisslliimmaa  ii  ppoonnaaššaannjjiimmaa..    
  

KKoorriisstteeććii  ssaazznnaannjjaa  ddoobbiijjeennaa  ttookkoomm  

ppssiihhootteerraappiijjee,,  ddiijjeettee  uussvvaajjaa  zzddrraavvee  vvjjeeššttiinnee  

pprreevvllaaddaavvaannjjaa  pprroobblleemmaa  ii  uupprraavvlljjaannjjaa  ssttrreessoomm..  
    
IIsshhoodd  ppssiihhootteerraappiijjee  ooddnnoossii  ssee  nnaa  

pprreevvaazziillaažžeennjjee  nneekkee  nneepprriijjaattnnee  eemmoocciijjee  --  

ppssiihhiiččkkee  ppaattnnjjee  iillii  ppoonnaaššaannjjaa  kkoojjee  ddiijjeettee  oommeettaa  

uu  oossttvvaarriivvaannjjuu  lliiččnniihh  cciilljjeevvaa..  
  

UUsslluuggee  ppssiihhootteerraappiijjee  nnaammjjeennjjeennee  ddjjeeccii  kkoojjee  

pprruužžaa  ssaavvjjeettoovvaalliiššttee  NNVVOO  CCrrnnooggoorrsskkaa  iisskkrraa  ssuu  

ppoottppuunnoo  ppoovvjjeerrlljjiivvee  ii  bbeessppllaattnnee..  KKoonnttaakkttiirraajj  

nnaass!!  
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BBUUDDUUĆĆNNOOSSTT  JJEE  UU  

MMLLAADDIIMM  LLJJUUDDIIMMAA!!  

PPRROOJJEEKKAATT  SSNNAAŽŽNNAA  

PPOORROODDIICCAA  PPOOZZIITTIIVVNNEE  

PPRROOMMJJEENNEE  



KKOOGGAA  SSMMAATTRRAAMMOO  DDJJEETTEETTOOMM??    
  

DDiijjeettee  jjee  lljjuuddsskkoo  bbiiććee  kkoojjee  nniijjee  nnaavvrrššiilloo  1188  

ggooddiinnaa..  

  

ŠŠTTAA  SSUU  PPRRAAVVAA  DDJJEETTEETTAA??  
  

PPrraavvaa  ddjjeetteettaa  ttii  pprriippaaddaajjuu  ssaammiimm  ttiimm  ššttoo  ssii      

ddiijjeettee..  PPrraavvaa  ddjjeetteettaa  ssuu  oonnoo  ššttoo  lljjuuddii  kkoojjii  ssuu  

ooddggoovvoorrnnii  zzaa  tteebbee  ttrreebbaa  ddaa  uurraaddee  ddaa  bbii  bbiioo//bbiillaa  

ssrreeććaann//nnaa,,  zzddrraavv//aa  ii  ssiigguurraann//aa..  NNaarraavvnnoo,,  ii  ttii  

iimmaašš  ooddggoovvoorrnnoosstt  pprreemmaa  ddrruuggoojj  ddjjeeccii  ii  

ooddrraasslliimmaa,,  kkaakkoo  bbii  ii  oonnii  uužžiivvaallii  ssvvoojjaa  pprraavvaa..  

TTvvoojjaa  pprraavvaa  nniijjeessuu  iizzvveeddeennaa  iizz  pprraavvaa  rrooddiitteelljjaa,,  

ii  nnee  zzaavviissee  oodd  nnjjiihh..    

RRooddiitteelljjii,,  ssttaarraatteelljjii  ii  ddrržžaavvaa  oobbaavveezznnii  ssuu  ddaa  ssee  

ssttaarraajjuu  oo  zzaaššttiittii  ii  oossttvvaarriivvaannjjuu  ttvvoojjiihh  pprraavvaa..  
  

ZZAAŠŠTTOO  PPOOSSTTOOJJEE  PPOOSSEEBBNNAA  PPRRAAVVAA  

DDJJEETTEETTAA??  
  

DDjjeeccaa  ssee  rraađđaajjuu  ssaa  oossnnoovvnniimm  pprraavviimmaa  ii  

sslloobbooddaammaa  kkoojjii  pprriippaaddaajjuu  ssvviimm  lljjuuddsskkiimm  

bbiiććiimmaa..  ZZbboogg  ssvvoogg  uuzzrraassttaa,,  kkaaoo  ii  sstteeppeennaa  

ttjjeelleessnnoogg  ii  ppssiihhiiččkkoogg  rraazzvvoojjaa,,  ddjjeeccaa  ssuu  

uuppuuććeennaa  nnaa  ppoommooćć  ooddrraasslliihh..  ZZaattoo  jjee  nnaassttaallaa  

ppoottrreebbaa  ddaa  ssee  iizzddvvoojjee  ii  iissttaakkuu  ppoosseebbnnaa  pprraavvaa  

ddjjeetteettaa..    
  

ŠŠTTAA  JJEE  KKOONNVVEENNCCIIJJAA  OO  PPRRAAVVIIMMAA  

DDJJEETTEETTAA??  
  

KKoonnvveenncciijjaa  oo  pprraavviimmaa  ddjjeetteettaa  pprrvvii  jjee  

mmeeđđuunnaarrooddnnii  uuggoovvoorr  kkoojjii  ppoosseebbnnoo  pprrooppiissuujjee  

kkoojjaa  ssvvee  pprraavvaa  pprriippaaddaajjuu  ddjjeeccii..    

  

ŠŠTTAA  JJEE  SSEEKKSSUUAALLNNOO  

ZZLLOOSSTTAAVVLLJJAANNJJEE  DDJJEETTEETTAA??    
  

SSvvaakkii  oobblliikk  ppoollnnoogg  ooddnnoossaa  ss  ddjjeetteettoomm,,  bblluuddnnee  

rraaddnnjjee,,  nnaavvoođđeennjjee  nnaa  pprroossttiittuucciijjuu,,  

iisskkoorriiššttaavvaannjjee  ddjjeetteettaa  rraaddii  ppoorrnnooggrraaffiijjee,,  

uuppoozznnaavvaannjjee  ddjjeetteettaa  ssaa  ppoorrnnooggrraaffiijjoomm,,  ppoollnnii  

ooddnnooss  ss  mmaalloolljjeettnniimm  ssrrooddnniikkoomm,,  oozznnaaččaavvaa  ssee  

kkaaoo  sseekkssuuaallnnaa  zzlloouuppoottrreebbaa  ddjjeetteettaa..  SSvvaakkii  oobblliikk  

sseekkssuuaallnnee  zzlloouuppoottrreebbee  ddjjeetteettaa  jjeessttee  kkrriivviiččnnoo  

ddjjeelloo..  NNee  zzaabboorraavvii  ddaa  iimmaašš  pprraavvoo  ddaa  ssee  ttvvoojjee  

iimmee  nnee  iizznnoossii  uu  jjaavvnnoosstt  ii  uu  sslluuččaajjuu  ddaa  ssii  

ssvvjjeeddookk//iinnjjaa  ii  uu  sslluuččaajjuu  ddaa  ssii  žžrrttvvaa  sseekkssuuaallnnoogg  

nnaassiilljjaa..    
  

ZZAAŠŠTTIITTAA  PPRRIIVVAATTNNOOSSTTII    
  

IImmaašš  pprraavvoo  nnaa  zzaakkoonnsskkuu  zzaaššttiittuu  oodd  mmiijjeeššaannjjaa  

uu  ttvvoojj  pprriivvaattnnii  žžiivvoott,,  ppoorrooddiiccuu,,  ddoomm,,  lliiččnnuu  

pprreeppiisskkuu,,  kkaaoo  ii  zzaaššttiittuu  oodd  nnaappaaddaa  nnaa  ttvvoojjuu  ččaasstt  

ii  uugglleedd..  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

PPRRAAVVOO  NNAA  ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNUU  ZZAAŠŠTTIITTUU  
  

SSvvaa  ddjjeeccaa  iimmaajjuu  pprraavvoo  nnaa  zzddrraavvssttvveennoo  

oossiigguurraannjjee  ii  zzaaššttiittuu  kkoojjaa  oobbuuhhvvaattaa  pprreevveennttiivvnnee  

ii  ssiisstteemmaattsskkee  pprreegglleeddee,,  lliijjeeččeennjjee  uu  sslluuččaajjuu  

bboolleessttii  iillii  ppoovvrreeddee,,  uuppoottrreebbuu  lliijjeekkoovvaa  ii  

mmeeddiicciinnsskkiihh  ppoommaaggaallaa,,  kkaaoo  ii  lliijjeeččeennjjee  bboolleessttii  

uussttaa  ii  zzuubbaa..  
  

PPRRAAVVAA  AAKKOO  SSII  DDOOŠŠAAOO  UU  SSUUKKOOBB  

SSAA  ZZAAKKOONNOOMM    
  

PPoossttuuppaakk  kkoojjii  ssee  pprriimmjjeennjjuujjee  pprreemmaa  tteebbii  mmoorraa  

uukklljjuuččiivvaattii  ppooššttoovvaannjjee  ttvvoojjiihh  pprraavvaa  ii  ttvvoojjee  

ssiigguurrnnoossttii  ii  mmoorraa  bbiittii  uusskkllaađđeenn  ss  ttvvoojjiimm  

uuzzrraassttoomm  ii  ttvvoojjoomm  žžeelljjoomm  ddaa  pprroommiijjeenniišš  ssvvoojjee  

ppoonnaaššaannjjee..  UU  ttookkuu  ppoossttuuppkkaa,,  pprriittvvoorraa  iillii  

iizzddrržžaavvaannjjaa  kkaazznnee  nnee  ssmmiijjeešš  bbiittii  iizzlloožžeenn//aa  

mmuuččeennjjuu  iillii  ddrruuggoomm  ookkrruuttnnoomm,,  nneehhuummaannoomm  iillii  

ppoonniižžaavvaajjuuććeemm  ppoossttuuppaannjjuu,,  nniittii  nneezzaakkoonniittoomm  

lliiššaavvaannjjuu  sslloobbooddee..  OOvvoo  vvaažžii  ii  zzaa  ggrruubbee  iillii  

ppoonniižžaavvaajjuuććee  vvaassppiittnnee  mmjjeerree  iillii  kkaazznnee  uu  bbiilloo  

kkoojjoojj  ddrruuggoojj  iinnssttiittuucciijjii,,  kkaaoo  ii  ddiisscciipplliinnsskkee  mmjjeerree..  
  

ŠŠTTAA  TTRREEBBAA  DDAA  UURRAADDIIŠŠ  AAKKOO  TTEE  

ZZLLOOSSTTAAVVLLJJAAJJUU  UU  ŠŠKKOOLLII??  
  

RRaazzuummiijjeemmoo  ddaa  ttii  jjee  tteešškkoo  pprriiččaattii  oo  ttoommee,,  ddaa  ssii  

uuppllaaššeenn//aa,,  ddaa  ssee  bbrriinneešš  ddaa  llii  ććee  ttii  ookkoolliinnaa  

ppoovvjjeerroovvaattii,,  aallii  mmoorraašš  ddaa  zznnaašš  ddaa  ppoossttoojjii  

rrjjeeššeennjjee  ii  ddaa  ppoossttoojjee  lljjuuddii  kkoojjii  ććee  ttii  pprruužžiittii  

ppoommooćć  ii  ppooddrršškkuu..  ZZaattoo,,  uukkoolliikkoo  ttee  bbiilloo  kkoo  uu  

šškkoollii  zzlloossttaavvlljjaa  ((ffiizziiččkkii,,  ppssiihhiiččkkii,,  eemmoottiivvnnoo,,  

sseekkssuuaallnnoo  iittdd..)),,  ooddmmaahh  oobbaavviijjeessttii  rrooddiitteelljjee,,  

rraazzrreeddnnoogg  ssttaarrjjeeššiinnuu,,  ppeeddaaggooggaa,,  ppssiihhoollooggaa  iillii  

ddiirreekkttoorraa  šškkoollee..    

SSaamm//ssaammaa  iillii  ssaa  rrooddiitteelljjiimmaa  mmoožžeešš  ssee  zzaa  

ppoommooćć  oobbrraattiittii  CCeennttrruu  zzaa  ssoocciijjaallnnii  rraadd  ii  ppoolliicciijjii,,  

ii  bbeezz  oobbrraaććaannjjaa  šškkoollii..  NNaajjbboolljjee  jjee  ddaa  ttoo  uurraaddiišš  

ppiissaanniimm  ppuutteemm..  
  

ZZAAŠŠTTIITTNNIIKK  LLJJUUDDSSKKIIHH  PPRRAAVVAA  II  

SSLLOOBBOODDAA  ((OOMMBBUUDDSSMMAANN))  
  

ZZaaššttiittnniikk  lljjuuddsskkiihh  pprraavvaa  ii  sslloobbooddaa  ššttiittii  lljjuuddsskkaa,,  

aa  ssaammiimm  ttiimm  ii  ddjjeeččiijjaa  pprraavvaa..    

DDiijjeettee  mmoožžee  ddaa  ssee  oobbrraattii  zzaaššttiittnniikkuu  uuvviijjeekk  kkaaddaa  

ssmmaattrraa  ddaa  ssuu  mmuu  pprraavvaa  uuggrroožžeennaa..    

UU  mmeeđđuunnaarrooddnnoomm  pprraavvuu  uussttaalljjeennii  nnaazziivv  zzaa  

ZZaaššttiittnniikkaa  lljjuuddsskkiihh  pprraavvaa  ii  sslloobbooddaa  jjee  

OOmmbbuuddssmmaann..    

UU  sslluuččaajjuu  ddaa  nnaaddlleežžnnee  sslluužžbbee  nniijjeessuu  uuččiinniillee  

nniiššttaa  eeffiikkaassnnoo  ddaa  ttee  zzaaššttiittee,,  oobbrraattii  ssee  zzaa  

ppoommooćć  iinnssttiittuucciijjii  ZZaaššttiittnniikkaa  lljjuuddsskkiihh  pprraavvaa  ii    

sslloobbooddaa//OOmmbbuuddssmmaannuu  CCrrnnee  GGoorree..    


